ROHO madras til RotoBed® RotoBed

Installation:

Rotate Life Better

Placering af hovedmadras Placering af madrasbeslag Madrassen skubbes mod fodenden

1. Kgr fodenden til hgjeste position med fjernbetjeningen. Fold madrassen sammen pd midten og leeg den, sa de tre
madras-beslag placeres ved abningen til de tre riller ved foddelen. Det er vigtigt, at der er en nylonskive pa bade over-
og underside af metalpladen. Traek derefter madrassen mod fodenden, sa alle tre madrasbeslag glider til bunds i
rillerne. Gentag med de to beslag pa midten. Tilsvarende har fodmadrassen to skiver, som trykkes ned i hullerne i
liggefladen. =

2. Pump luft i sektionerne. Der findes 3 ventiler pa hver side af den store madras;
disse pumpes op, indtil madrassen buler let opad. Herefter lukkes ventilerne.
Nb! Tjek, at ventilerne i den anden side er lukkede.

3. Leeg et lagen pa og placer brugeren pa madrassen, liggende pa siden.

4. Start med at kontrollere omradet ved hoften ved at laegge en hand mellem brugerens
hofteben/ baekken og madrassen. Nu lukkes luften langsomt ud, indtil brugeren synker ned i
madrassen, og der er ca. 1% - 2 cm mellem bruger og bund.

5. Samme procedure gennemfgres for skulderpartiet. Vend brugeren til rygliggende og indstil omradet under halene.
Omradet under bakkenpartiet bgr ogsa kontrolleres i denne stilling. Nu er madrassen klar og yder den maximale
beskyttelse.

Luftmaengden bgr kontrolleres 1 gang om ugen ved at mzerke efter under de saerligt udsatte steder.

6. Veer samtidig opmaerksom pa at RotoBed®-sengens bendel kan kgres lidt op i hgjden. Herved fjernes alt tryk ved fod-
og haldelen.

Produktet ROHO:

Denne ROHO madras er specielt udviklet til RotoBed®-sengen og skal derfor fastggres til sengen som beskrevet i punkt
1. Hovedmadrassen bestar at 4 sektioner: @verst ved hovedet en fast skumsektion, herefter fglger 3 sektioner med
ROHO materiale. Disse kan indstilles individuelt via de 3 ventiler, sa et optimalt sengeleje opnas.

Formalet med indstilling af madrassen er at “nedsaenke” brugeren sa dybt som muligt i madrassen uden at bergre
bunden. Dyb nedsaenkning kan opnas ved at have sa lidt lufttryk som muligt i madrassen. Fordelene ved denne madras
er, at du skaber en optimal forebyggelse og ideelle helingsbetingelser ved at reducere vaevsdeformation og opretholde
blodgennemstrgmningen.

De 4 principper, der ligger bag ROHO teknologien, er:

6 bevaegelsesmgnstre:
ROHO bestar af celler, der bevaeger sig uafhaengigt af hinanden. Hgjre — venstre — frem — tilbage - op - ned.

Fordeling af tryk:
Nar brugeren synker ned i cellerne, er trykket ens pa hele den kropsflade, der har kontakt med cellerne.

Lav overfladespaending:
Cellernes unikke, blgde design bevirker, at brugeren nedsaenkes i produktet uden risiko for vaevs-deformation, hvilket
igen nedsaetter risikoen for, at huden gdelaegges.

Minimale forskydnings- og friktionskraefter:
Cellernes glatte overflade og de individuelle bevaegelsesmgnstre reducerer bade friktion og shear.
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